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В условиях сохранения рисков распространения новой коронавирусной инфекции напоминаем, что встреча Нового года и предстоящие длительные праздники должны быть в первую очередь безопасными. В этот период необходимо быть особенно внимательными к своему здоровью и здоровью окружающих.
    Новая коронавирусная инфекция, а также возбудители гриппа и ОРВИ передаются преимущественно воздушно-капельным путем. Рекомендуем  провести новогодние праздники дома, в кругу семьи, по возможности на свежем воздухе, например, на даче. Во время пандемии COVID-19 следует придерживаться определенных несложных правил, которые помогут снизить риски инфицирования себя, своих близких, родственников и друзей.
· Постарайтесь воздержаться от посещения любых мероприятий, проходящих в закрытых помещениях, в том числе корпоративов.
· Уделите особое внимание физической дистанции не менее 1,5-2 метров друг от друга.
· Массовые скопления людей даже вне помещений являются нежелательными и потенциально опасными.
· Максимально ограничьте контакты в период предпраздничных и праздничных дней.
· Не стоит многократно посещать гостей и приглашать к себе домой родственников и друзей, так как это значительно повышает риск инфицирования.
· Не забывайте надевать маску при посещении родственников и знакомых, в торговых центрах и других местах, где возможна передача инфекции.
· Воздержитесь от поездок за границу. При планировании поездок необходимо учитывать возможные изменения эпидемической обстановки и карантинных мероприятий.
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MpasaHuKin AOMKHbI GbITh B MEPBYIO 046PEAb GE30MACHbIMY. B 3TOT NEPUOL HEOGXOAMMO BbiTh 0COGEHHO BHIMATESHBIMM K CBOEMY 3[10POBbIO
11 3010POBBIO OKPYXKAIOLLIX

POCMOTPEBHAA30P PEKOMEHAYET POBECTW-HOBOr 0 AHNE NPASAHUK I AOMA; B KPYEY-CEMbM, 110 BOSVIOXKHOCTIA HA CBEXXENIBO3 IVXE;HANPUMEP, HA [IAYE

« [locTapaiiTech BO3AEPXKATbCS OT MOCELLEHIs! « He cTOMT MHOrOKpaTHO NOCELLaTh rocTeil n

N06bIX MEPONPUSTHIA, TPOXOAALLMX B 3aKPbIThIX npurnawark K ce6e A0MOiA POLCTBEHHIKOB 1

MOMELLIEHNSIX, B TOM YIUCTe KOPMOpPaTMBOB LpY3€il, Tak KaK 3T0 3Ha4MTENbHO MOBbILLAET PUCK
VH(ULMPOBAHMA

« Voenute 0co60e BHUMaHUE (OU3N4ECKON  He 3a6bIBaliTe HafieBaTb MAcKy Mpw NOCELLEHNM
[JVCTaHLMN He MeHee 1,5-2 MeTpoB Apyr 0T apyra POACTBEHHUKOB 11 3HAKOMBbIX, B TOPrOBbIX LEEHTPAX 1
ApYrux MecTax, rae Bo3MOXHa nepeaada MHeKLnm

« MaccoBble CKOMMEHS Mol ADXE BHE : + BO3AEPKUTECH OT MOE3A0K 3 rpaHuLly.
MOMELLEHINiA SIBASIOTCS HEXENATENMbHLIMU U1 P 3 TPy NNaHMPOBAHUY NOE3A0K HEOBXOAMMO
NOTEHLMATLHO ONaCHbIMM y V4UTBIBATb BO3MOXHbIE U3MEHEHUS

4 3MNAEMUYECKOi 0GCTAHOBKY

11 KapaHTUHHbIX MEpONPUSTIAIA
« MakcuManbHo OrpaHnibTe KOHTaKTbI B NEpro

npeanpasaHNYHbIX 1 MPa3aHNYHBIX [HEN ] BYAbTE 3[10POBbI!

Mogpo6Hee Ha www.rospotrebnadzor.ru .-\





